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:مساقبتهای زوشهای پایاوی غمس  

محىز دز ایسان-زویکسد مساکص دزماوی بیماز  

 

 مجمؼ بین المللی طیاطتگرازی طلامت

۲۰۱۷طال   

 تفلیع، گسجظتان

 دکتر غبدالسحیم حصینی

 هماتىلىژیظت و اهکىلىژیظت

  زیاطت مسکص مساقبتهای طب تظکینی

 زئىض مطالب طب تظکینی دز ایسان

 تػازیف•

 بسوش و مسگ و میر طسطان دز ایسان•
 ازشػهای طب تظکینی•

 مساکص طب تظکینی•

 فسآیىدهای طب تظکینی•

 طب تظکینی و هصیىه ها•

 مطالػات مىتؼس ػده و پژوهؼها•
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  تعاریف

 فىت به هصدیک حمایتی مساقبتهای ایسان دز :عمز پایانی پزوسهای مزاقبتهای•
 بسای بلکه هظتىد   خىد غمس پایاوی طاغات دز که بیمازاوی بسای تنها هه بیماز

 می قلمداد پیؼسوهده  و دزمان ؾیرقابل پیؼسفته   بیمازی  دازای که بیمازاوی
 .ػىد

 بسای زویکسد ایً :میباشد منزل  در  مزاقبت بز  مبتنی ایزان در  تطکینی طب•
 که گیرد می قساز اطتفاده مىزد آنها خاهىادههای و بیمازان شهدگی کیفیت ازتقای

 اش اقدامات ایً .اهد مىاجه فسد شهدگی و حیات کىىده تهدید بیمازیهای اش یکی با
 دزد دزمان و ازشیابی و شودهىگام ػىاطایی بىطیله دزد تظکین و پیؼگیری  طسیق

 .ػىهد می اجسا مػىىی  و زواوی فیزیکی، مظائل طایس و
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هفس جمػیت ۱۰۰ ۰۰۰هفس به اشای هس  ۱۴۰: ػیىع طسطان دز ایسان 

(بالاتسیً میزان دز دهیا)هفس  ۹۰ ۰۰۰طالاهه : بسوش طسطان دز ایسان 

۲/۵  طال  ۱۱دزصد اش طسطان ها دز کىدکان شیس 

 

 

 

 بزوس و مزگ و میر ضزطان در ایزان

  ازشػهای طب تظکینی

 (اطلام و طایس مراهب)احترام به اطتاهدازدهای قاهىوی و مرهبی •

 احترام به باوزهای فسهىگی و زوحاوی•

 تمسکص بس جامػه و هگاه کل گسا•

 مسگ تىأم با کسامت اوظاوی•

 (کاز تیمی)محىزیت بیماز •

 تػامل پىیا میان طاشمانهای طىدده و ؾیرطىدده و خیریه ها•
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 احترام به فسهىگ و مرهب

 مىزد ایسان دز مرهبی و فسهىگی باوزهای تىىع مػىىی، حمایتهای اطاض بس
 دز زا خىد زوحاوی تىاهىد می مراهب اش یک هس  .گیرهد می قساز احترام
 :باػىد داػته اختیاز

 مظلمان دزصد ۹۹•

  یهىدی و شزتؼتی مظیحی، دزصد ۱•

 لسها، تسکها، کسدها، ػامل ایسان دز افساد قىمی و فسهىگی تفاوتهای•
 .ػىهد می .. و بلىچها غسبها،
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 تمزکش بز جامعه و نگاه کل گزا

هگاه کل گسا مساقبتهای کلی زا زویکسد کاملی اش مساقبتهای مػىىی دز •
 .قالب فسهىگ ایساوی ازائه می دهد

 :تمسکص بس جامػه ػامل مىازد ذیل می باػىد•

 

   کلیه افساد دزگیر با بیمازان 

   خیریه به غىىان یک فػالیت فسهىگی 

   مؼازکت و دزگیر ػدن کلیه اطتانها 
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  مسگ و میر

 (اضلام و ضایز مذاهب)احترام به اضتانداردهای قانىنی و مذهبی •
 (خاتمه مسگ تىطط خىد فسد)ممىىغیت مسگ آطان ▫

 (CPRؾیرقاهىوی بىدن )طی فسآیىد طبیعی مسگ ▫

 باوزهای فسهىگی▫

بیمازطتان دولتی، بیمازطتان خصىص ی، )تػیین شمان و مکان مسگ •
 ...(منزل، خاهه طالمىدان و 

 مسگ تأم با کسامت اوظاوی•

پصػک غمىمی خاهه /۱۱۵تماض با اوزژاوع : صدوز گىاهی فىت•
 بیمازطتان خصىص ی/طالمىدان
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 مساقبتهای بیماز محىز 

 تشخیص و مداخلات و دز مداحل اولیه•

 ػیمی دزماوی، زادیىتساپی و جساحی▫

 باشتىاوی، تؿریه، تصزیق خىن، تجىیص آهتی بیىتیک و ؾیره▫

 طساحی بسهامه طلامتی همساه با مؤلفه آمىشغ•

 مؼازکت بیمازان و همساهان▫

 کاز تیمی بسای ازتقای پریسغ بیمازی ▫

 افصایؽ کیفیت شهدگی دز بیمازان▫

 کاهؽ افظسدگی▫

 مسگ با کسامت اوظاوی▫
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 کلیيیک حمایتی

 

 کىلىطتىمی، بظتر، شخم یبىطت، افظسدگی، اطتفساؽ، تهىع، دزد، :غلائم کىترل •
 ؾیره و لىفىم

 خاهىادگی دزد اقتصادی، زواوؼىاس ی، :دزد مدیسیت•

 ؾیره و متادون  پتیدیً، تسامادول، فىتاهیل، کىدون، اکس ی مىزفین، :دازودزماوی•

 جساحی و بیهىش ی متخصصین تىطط :تهاجمی زوػهای با دزد مدیسیت•
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 کلیه بیمازان
 دز هس مسحله اش بیمازی 

اصفهان: مسکص طب تظکینی  

 تعداد  خدمات  تعداد خدمات

 پذیزش
 

11436 

 
اجتماعی کارىای  7400 

تغذیو مشاًره منشل ًیشیتيای 1500   11000 

درد مشاًره  3200 
 ىای مشاًره

 تلفنی
23000 

 1700 باستٌانی
 ىای مشاًره

 رًانشناسی
6000 

مکمل طب 9700 لنفٌم   520 

ژنتیک مشاًره معنٌی مزاقبتيای 2300   1106 
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 مسکص طب تظکینی
 فزصتها

 

 ۲۰۱۰ طال اش فػالیت
 زواوؼىاض، اهکىلىژیظت،) تیمی کاز•

 طب حمایتی، مساقبتهای زادیىتساپیظت،
 (اجتماعی مساقبتهای تظکینی،

 
 زا منزل  دز طبیعی مسگ بیمازان اش دزصد ۶۹•

 کىىد می اهتخاب
 
 حتی زوش، دز طاغت ۲ :تلفنی های مؼاوزه•

 با مظائل دزصد ۸۰ اش بیؽ) تػطیل زوشهای
 (ػىهد می مستفؼ تلفً طسیق اش زاهىمایی

 
 مىاشل  اش باشدید و منزل  دز مساقبت•

 

  چالشها
 

 و مهازت با کازکىان کمبىد•
 دیده آمىشغ

 
 اطتاهدازد های آطایؼگاه کمبىد•
 
 و جرب طاشماهدهی کمبىد•

 داوطلبان تىاهمىدطاشی 
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 طب تطکینی در تهزان

13 

Services Number  Services  Number  

اجتماعی کارىای 3750 پذیزش  3900 

تغذیو مشاًره منشل ًیشیتيای 844   542 

درد مشاًره  390 
 ىای مشاًره

 تلفنی
14000 

 600 باستٌانی
 ىای مشاًره

 رًانشناسی
26000 

مکمل طب 240 لنفٌم   360 

ژنتیک مشاًره معنٌی مزاقبتيای 740   840 

 مزکش طب تطکینی در گزگان

14 

Services Number  Services  Number  

اجتماعی کارىای 1571 پذیزش  1500 

تغذیو مشاًره منشل ًیشیتيای 360   495 

درد مشاًره  1000 
 ىای مشاًره

 تلفنی
1500 

 510 باستٌانی
 ىای مشاًره

 رًانشناسی
4500 

مکمل طب 400 لنفٌم   1400 

ژنتیک مشاًره معنٌی مزاقبتيای  -   

 فسآیىدهای طب تظکینی

  :ادازه بخؽ1.
 پریسغ بیماز تىطط ميص ی آمىشغ دیده•
 تکمیل مدازک پصػکی تىطط پصػک: مظتىدطاشی •
 چک مجدد تىطط اهکىلىژیظت •

 بسهامه زیصی دزماوی2.
 بیمازان•

 خاهىاده بیمازان•

 مساقبتهای آطایؼگاهی تؿییر یافته دز ایسان3.
 مؼاوزه تلفنی•
 مدیسیت دزد•
 کاهؽ غىازض بیمازی •

 مساقبت دز منزل و ویصیت بیمازان دز منزل آنها 4.

 (با حفظ کسامت اوظاوی و احترام به مرهب بیماز)تػیین محل فىت بیماز 5.
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 اقتصاد و هصیىه ای طب تظکینی و طسطان

دزصد هصیىه ها زا تحت پىػؽ قساز می  ۹۰دولت و بیمه های دزماوی بیؽ اش •
 .  دهىد

 طایس بیمه های خصىص ی و مکمل دزمان•

بیمازاوی که بیمازطتانهای خصىص ی زا اهتخاب می کىىد متحمل بیؼتر هصیىه •
 .  های دزمان می ػىهد

 خیریه ها•
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 خیریه ها و طسطان دز ایسان

 .خیریه و طاشمان ؾیردولتی دز دزمان طسطان مؼازکت دازهد ۱۶۰حدود 

 پیؼگیری •

 دزمان و پژوهؽ•

 حمایت مالی•

به . دز مىازد اػازه ػده مؼازکت داػته اطت ۲۰۰۹خیریه آلا اش طال 
طىز ویژه بهؽ طب تظکینی  مساقبت اش بیماز دز منزل و ویصیتهای منزل 

 . بیماز زا مىزد حمایت قساز داده اطت
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 Iran 

 طپاض

 .  قساز گسفته اطت Last Mile4Dایً سخنراوی و ازائه مىزد حمایت

 

 :محتىای غلمی ایً ازائه تىطط افساد شیس تهیه ػده اطت

 

 دکترای مدیسیت خدمات بهداػتی و دزماوی: طازا آقابابا

 کازػىاض ازػد آماز: حظنی طلیمان شاده
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 بنیاد خیریه آلا
 مزکش طب تطکینی 

 
 تماص با ما

 9384464574-0098بیمارضتان فیروسگز:  تهزان
 9384464574-0098بیمارضتان شهدای تجزیش: تهزان
 0311235021-0098بیمارضتان حضزت ضیدالشهدا : اصفهان

 01732236645: گزگان
 

Amidhazini@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 


